
Dienstag Freitag

Änderungen vorbehalten Beginn 13.09.2024

Treff.Max Saal

Montag

Fit Mix

Ulf Mathes, Karin Ögger, Martina 

Stögmüller, Robert Deixler

Volksschule

19:15-21:00

Zumba®

Romana Zoubek

Volksschule

17:30-19:00

Ballschule 

4-8 J.

Lisa Obst

Treff.MAX

17:00-18:00

Pro-Aktiv

Helmut Dutzler

Treff.MAX

17:30-18:45

Kinder 1+2 

Klasse VS

Eva 

Schobesberger

Volksschule

17:00-18:30

Geräteturn-

Leistungsriege*

Astrid Braun, Max 

Mathes, Rudi Seufer-

Wasserthal

MS 1

16:00-18:00  

*Teilnahme nur auf 

Einladung

15:30 - 

16:00
Power Dance 4-7 J.

Romana Zoubek

Treff.MAX

15:30-16:30

Power Dance 7-12 

J.

Romana Zoubek

Treff.MAX

16:30-17:30

Kinder 4-6 J.

Helga Mathes

Volksschule

16:15-17:15

ÖTB TV Schwanenstadt 1870 
Turnstundenplan 24/25

16:00 - 

16:30

Volleyball Hobby

Martin Seufer-

Wasserthal

Volksschule

19:30-21:30

HIIT

Sascha 

Zimmermann

Treff.MAX

19:15-20:15

Stronger Together ab 14 

J.

Astrid Braun, Arnold 

Freisler, Roland 

Holzinger

Volksschule

19:00-21:0020:30 - 

21:00

21:00 - 

21:30

DonnerstagMittwoch

HIIT

Sascha 

Zimmermann

Treff.MAX

18:00-19:00

16:30 - 

17:00

17:00 - 

17:30

Volksschule Turnsaal Mittelschule 1

Golden FIT

Petra Schwaiger, 

Isabella 

Hummelbrunner

Volksschule

18:00-19:15

Elki-Turnen 2-4 J.

Ralph Gruber, 

Elisabeth Kollmann

Volksschule

16:30-17:30

Mitglied des ASVÖ – Mitglied der Fachverbände für Turnen – Tennis – Volleyball  

17:30 - 

18:00

18:00 - 

18:30

18:30 - 

19:00

20:00 - 

20:30

Geräteturnen für ALLE ab 14 J.

Astrid Braun, Roland Holzinger, 

Peter Seufer-Wasserthal

Volksschule

19:30-21:30

Kinder 3+4 Klasse VS

Thomas Schablinger, 

Martin Wasserthal

Volksschule

17:30-19:00

19:00 - 

19:30

19:30 - 

20:00

Geräteturn-Leistungsriege*

Astrid Braun, Roland Holzinger 

Amelie Neumüller, Daniel 

Becksteiner, Mirjam 

Schobesberger, Eva 

Schobesberger, Peter Seufer-

Wasserthal

Volksschule

17:30-19:30

*Teilnahme nur auf Einladung

Mittelschule 2

Jugend 10-15 J.

Amelie Neumüller, Martin Praschesaits

Volksschule

18:30-20:00


